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JUsu bérna vakcinacijas grafiks
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’ nedélas o nedélas
e Vakcina seSi viena* e Vakcina seSi viena**
e Rotavirusa vakcina* * Pneimokoku vakcina*
* MenB (meningokoka B) e Rotavirusa vakcina**
vakcina*
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e Vakcina seSi vieng***

* Hib/MenC (meningokoka C) e MenB vakcina**

vakcina*

* MMR vakcina*
* Pneimokoku vakcina**
e MenB vakcina***

2+

gadi

3

gadi un
4 meénesi

e Bérnu gripas vakcina

* MMR vakcina**
(katru gadu) .
AR I * Pirmsskolas
pastiprinatajdevas
*pirma deva, **otra deva, ***tresa deva vakcina cetri viena

Sesi viena pasarga pret difteriju, stingumkrampjiem, garo klepu, poliomielitu, Hib un B hepatitu
Cetri viena pasarga pret difteriju, stingumkrampjiem, garo klepu un poliomielitu

levérojiet bérna vakcinacijas grafiku,

lai pasargatu vinu no slimibam
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* Pieaug bérnu saslimstiba ar tadam slimitbam ka masalas un
garais klepus

« Sis slimibas bérniem var izraisit smagu saslim3anu, kas var
novest pie nonaksanas slimnica vai problémam uz visu madzu

* Ja jasu bérns nav vakcinéts, vins nav pasargats

e Lai nodroSinatu vislabako aizsardzibu, ir svarigi, lai vakcinacija
notiktu savlaicigi. Dazam ir nepiecieSamas pastiprinatajdevas
ari vélak.

» Parbaudiet sava bérna medicinas kartiti (sarkano gramatinu)
vai sazinieties ar gimenes arstu (GP), lai noskaidrotu, vai bérns
nav palaidis garam kadu vakcinu

* Joprojam varat turpinat, ja esat izlaiduSi kadu vakcinu

* Visas bérnu vakcinacijas ir bezmaksas. Kad bérni paaugsies,
viniem tiks piedavatas papildu vakcinas, lidz pat pusaudzu
vecumam. Dazas vakcinas tiek piedavatas skola.

* NHS piedavatas vakcinacijas tiek rapigi parbauditas, lai novértétu,
cik droSas un efektivas tas ir. Visi medikamenti var izraisit
blakusparadibas, tacu vakcinas ir vienas no droSakajam.

* Pasaulé veiktie pétijumi liecina, ka imunizacija ir visdroSakais
veids, ka aizsargat masu bérnu veselibu

Vai jusu bérna vakcina ir spéka?

Rezervéjiet tagad sava gimenes arsta praksé
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